Degerli Velilerimiz,

Sizlere ve d4grencilerimize bu hassas ddénemde destek olabilmek amaciyla,
cocuklarinizla ev ortaminda oynayabileceginiz eglenceli ve editici geleneksel ¢ocuk
oyunlarini sizlerle paylasiyoruz.

Keyifli giinler dileriz...

ISTEK iLKOKULLARI
Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik Bolimii

“EVET-HAYIR” OYUNU

Hangi yas grubu icin uygundur?
5l ves BrHbR I EvE EVET-HAYIR OYUNU

4 yas uzeri.

Kag kisi ile oynanir?

2 kisi ve Uzeri.

Oynamak icin neler gerekir?
Malzeme gerektirmez.

Cocuga neler kazandirir?

Dikkatli ve hizli distinmeyi gelistiren
bir oyundur.

Nasil oynanir? Oyunculardan biri soru soran, digeri de cevap veren kisi olur. Cevap
veren oyuncunun, hicbir soruya “EVET” ya da “HAYIR” seklinde cevap vermemesi
gerekir. Ornegin, “Okula gidiyor musun?” sorusuna “EVET” derse yanar. “Gidiyorum.”
demelidir. Karsi oyuncu “Kag kardessiniz? 3 kardessiniz degil mi?” gibi sasirtmal
sorularla karsisindaki oyuncuya “EVET-HAYIR” dedirtmeye calisir.
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“SICAK-SOGUK” OYUNU

Hangi yas grubu icin uygundur?
6 yas +

Kag kisi ile oynanir?
2 kisi ve Uzeri

Oynamak icin neler gerekir?
Evde bulunan esyalar.

Cocuga neler kazandirir?
Mesafe algisi, dikkat ve yonergeleri degerlendirerek sonuca ulasma becerisini
gelistirir.

Nasil oynanir? Evde bulunan bir nesne (oyuncak, kalem, kumanda vb.) evin bir yerine
saklanir. Cocuklarin ulasabilecegi ve tehlike arz etmeyen bir yer secilir. Sonra
cocugunuzdan bu nesneyi aramasi istenir. Arama esnasinda ¢ocugunuz saklanan
nesneye yaklastiginda “sicak”, uzaklastiginda ise “soguk” diyerek nesneyi bulmasi
saglanir. Bu oyun el ¢irparak da oynanabilir. Saklanan nesneye yaklasinca el ¢cirpmayi
hizlandirip uzaklastikca yavaslatabilirsiniz. Nesne bulundugunda arama islemi sirayla
diger oyunculara gecer.
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“ISIM-SEHIR” OYUNU

Hangi yas grubu icin uygundur?
6 yas ve uzeri

Kag kisi ile oynanir?
2 kisi ve Uzeri

Oynamak icin neler gerekir?
Kagit ve kalem

Cocuga neler kazandirir?
Hizli ve farkli diisinme yetenegini gelistiren, genel kiiltlir arttiran bir oyundur.

Nasil oynanir? Sayfa enlemesine tutularak sirasi ile sayfanin iist tarafina “iSiM-SEHIR-
BITKi-HAYVAN-ESYA-SANATCI-ULKE ve NOT” vyazilir. Yazilan her kelimeden sonra
sayfanin altina kadar cizgi cekilir. Oyunculardan biri, icinden biitlin alfabeyi saymaya
baslar. “DUR” denildigi anda hangi harfte kaldiysa onu yiiksek sesle sdyler. Ornegin;
“M” harfinde kaldiysa herkes “M” harfiyle baslayan isim, sehir, bitki, hayvan, esya ve
sanat¢l bulmaya calisir. ilk bitiren “Bitti” deyip 20’ye kadar sayar. 20 oldugunda
herkes yazmayi birakir. Bulunamayan yerlere, 0 puan verilir. Eger iki kisi ayni cevabi
yazmissa onlar 5’er puan alir. Birbirinden farkli olanlara da 10 puan verilir. Son
oyunda bitilin puanlar toplanir.
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“BOM!” OYUNU

Hangi yas grubu i¢in uygundur? 7 yas ve (zeri

Kac kisi ile oynanir? 2 kisi ve Gzeri
Oynamak icin neler gerekir? Herhangi bir malzeme gerekmemektedir.
Cocuga neler kazandirir? Dikkati gelistiren bir oyundur.

Nasil oynanir? Oyuncular halka halinde dizilirler. iclerinden biri “1” diye saymaya
baslar, yanindaki oyuncu “2”, onun yanindaki “3” seklinde saymaya devam ederler.
5’e gelen oyuncu “BOM” der. Oyun kurali geregi 5 ve 10’un katlarinda “BOM” denir.
Ornegin, “1-2-3-4-BOM-6-7-8-9-BOM”. “BOM” demek yerine sayisinin kendisini
soyleyen oyuncu yanar ve oyundan c¢ikar. Oyun 1’den baslayarak diger oyuncular
arasinda devam eder.
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“HEYKELTIRAS” OYUNU

Hangi yas grubu icin uygundur? 4 yas ve lzeri

Kac kisi ile oynanir? 4 kisi ve Gzeri

Oynamak icin neler gerekir? Herhangi bir malzeme gerekmemektedir.

Cocuga neler kazandirir? Konsantre olma, yonergeleri takip edebilme, psiko-motor
gelisim hizini, kaba motor becerileri ve duygulari ifade edebilme becerilerini ilerletir.

Nasil oynanir? Oyunculardan biri heykeltiras secilir. Heykeltiras c¢alismaya
baslamadan &nce farkl durumlari ifade etmek istedigini sdyler. Ornegin, “Heykellerin
en sevimlisini, en mutlusunu yapmak istiyorum.” der. Bunu soyledigi anda her
oyuncu viicudu ve ylzilyle heykeltirasin istedigi sekilde (sevimli, mutlu vb.) bir ifade
olusturur. Heykeltiras hangi ifadeyi begenirse o ifadeyi sergileyen oyuncu vyeni
heykeltiras olur.
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